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APPUNTI
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Come ultima attivita del campo ti proponiamo di iniziare ad usare
il tuo taccuino, realizzando una “mano dell’'umilta”, sulla quale
scriverai un esempio concreto di umilta, dei gesti che puoi realiz-
zare nella vita di tutti i giorni.
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Benvenuto/a

Diamo inizio a questa nuova avventura del campo scuola parroc-
chiale Acr, una proposta dell’Azione Cattolica a cui hai scelto di
partecipare. E come se avessi risposto ad una chiamata che il Si-
gnore ti ha rivolto attraverso i tuoi educatori e responsabili. In que-
sti giorni vivremo insieme un tempo privilegiato attraverso I’ascol-
to, la condivisione, la fraternita, il servizio, il gioco e la preghiera.
Un tempo speciale da dedicare alla scoperta di se stessi, di Dio e
degli amici che condividono questi giorni insieme a te perché il
campo deve aiutarti a rendere piti salde le relazioni con Dio e con
gli altri. In questi giorni ne nasceranno di nuove, condividerai espe-
rienze capaci di cambiare i cuori.

Ci fara da guida e da compagno di viaggio I'apostolo Paolo. Sare-
mo accompagnati a rileggere il nostro rapporto con il Signore e la
sua Parola, a interrogarci sulla ricchezza di aderire liberamente
all’lamore di Dio, sulla capacita di fare gioco di squadra, sulla capa-
cita di rialzarsi dopo una caduta e sulla bellezza di mettersi al
servizio dell’altro.

Ti auguriamo di vivere una bella esperienza, certi che questo cam-
po rappresenta una scelta bella e significativa per te. Buon campo!

I tuoi educatori ACR



1° GIORNO - Lunedi 2 Agosto 2021

Lettera ac Galate
PROGRAMMA DEL GIORNO:

ore 8:30 accoglienza in congrega
ore 9:00 preghiera

ore 9:15 colazione

ore 9:30 introduzione giornata
ore 10:00 laboratori

ore 13:00 pranzo

ore 15:30 laboratorio creativo
ore 18:30 saluti
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Pomeriggio

Lalboratonie creative

Finiamo oggi il nostro taccuino, aggiungendo un segnalibro e un
elastico.
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Attcucti: L aljabeto della carcta

Realizziamo insieme “L’alfabeto della carita ”, facendo corrisponde-
re ad ogni lettera una parola o una frase di carita.

A N e
B, O o,
C ot P
Do Q e
E o R e
Fourr S
G T oo,
I Ui,
Lo Vo,
M Lot
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Mattina

PREGHIERA INTRODUTTIVA

C- Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo
T- Amen.

C- Il Signore sia con tutti voi.

T- E con il tuo Spirito.

G- Cari ragazzi, inizia oggi il nostro campo, sara un cammino che seguira i
passi e le testimonianze che San Paolo, I’Apostolo delle genti, ha lasciato a
noi, vivendo alla sequela di Gesu. Con le sue parole riscopriamo la bellezza
di aderire liberamente all’'amore di Dio.

C- Dalla lettera di San Paolo ai Galati (4, 1-7)

Ecco, io faccio un altro esempio: per tutto il tempo che I'erede é fanciullo,
non é per nulla differente da uno schiavo, pure essendo padrone di tutto; 2
ma dipende da tutori e amministratori, fino al termine stabilito dal padre. 3
Cosi anche noi quando eravamo fanciulli, eravamo come schiavi degli ele-
menti del mondo. * Ma quando venne la pienezza del tempo, Dio mando il
suo Figlio, nato da donna, nato sotto la legge, ° per riscattare coloro che
erano sotto la legge, perché ricevessimo I'adozione a figli. ® E che voi siete
figli ne é prova il fatto che Dio ha mandato nei nostri cuori lo Spirito del suo
Figlio che grida: Abba, Padre!” Quindi non sei piti schiavo, ma figlio; e se
figlio, sei anche erede per volonta di Dio.

Intervento del celebrante

T- Padre nostro...

C- Donaci, o Signore, una profonda conoscenza del tuo mistero di salvezza,
perché senza timore, liberati dall'oppressione dei nostri nemici, ti servia-
mo in santita e giustizia tutti i nostri giorni. Per il nostro Signore Gesu Cri-
sto, tuo Figlio, che & Dio, e vive e regna con te, nell'unita dello Spirito San-
to, per tutti i secoli dei secoli.

T- Amen

Benedizione



Realizziamo insieme “L’identikit del Cristiano”, identificando quelli

Artcuita: L identilct del encotiane

che sono i suoi pensieri, le sue parole, i suoi sentimenti, le sue

azioni e i suoi passi (i luoghi in cui si muove e verso chi si muove).

| suoi pensieri

Le sue parole

| suoi sentimenti

Le sue azioni

| suoi passi

Proviamo poi a rispondere a due domande:

Perché nonostante le difficolta scelgo di essere cristiano?

In che modo I'essere cristiani ci rende liberi?
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Mattina
PREGHIERA INTRODUTTIVA

C- Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo

T- Amen.

C- Il Signore sia con tutti voi.

T- E con il tuo Spirito.

G- Cari ragazzi, oggi con San Paolo arriviamo nell’ultima citta del nostro
viaggio: Filippi. Guidati dalle sue parole ci rendiamo disponibili a metterci
al servizio degli altri e a rimanere con un cuore umile.

C- Dalla lettera di San Paolo ai Filippesi (4, 1-7)

® Abbiate in voi gli stessi sentimenti che furono in Cristo Gest, °il quale,
pur essendo di natura divina, non considero un tesoro geloso la sua
uguaglianza con Dio; ” ma spoglio se stesso, assumendo la condizione di
servo e divenendo simile agli uomini; apparso in forma umana, & umilio
se stesso facendosi obbediente fino alla morte e alla morte di croce. °
Per questo Dio I'ha esaltato e gli ha dato il nome che é al di sopra di
ogni altro nome; *° perché nel nome di Gesti ogni ginocchio si pieghi nei
cieli, sulla terra e sotto terra; ™ e ogni lingua proclami che Gesu Cristo é
il Signore, a gloria di Dio Padre.

Intervento del celebrante

T- Padre nostro...

C- Donaci o Padre, di unirci nella fede alla morte del Tuo Figlio, per risorge-
re con Lui alla vita nuova. Egli vive e regna nei secoli dei secoli.
T- Amen

Benedizione
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4° GIORNO - Giovedi 5 Agosto 2021

Lettera, ac Pelippest

PROGRAMMA DEL GIORNO:

ore 8:30 accoglienza in congrega
ore 9:00 preghiera

ore 9:15 colazione

ore 9:30 introduzione giornata
ore 10:00 laboratori

ore 13:00 pranzo

ore 15:30 laboratorio creativo
ore 18:30 saluti
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Pomeriggio

Lalbornatorie ¢reative

Paolo mostra che per essere salvati non bisogna FARE, ma CRE-
DERE per FEDE.

GesuU, I'unico uomo giusto sulla Terra, condannato ingiustamen-
te ad una morte atroce, ha reso possibile la riconciliazione fra
Dio e I'uomo: & grazie al suo sacrificio, € grazie alla sua vittoria
sulla morte attraverso la risurrezione che I'uomo puo vivere in
pace con Dio.

Al centro dei laboratori di questa mattinata c’é stato dunque il
tema della liberta. Realizziamo ora insieme quello che & il simbo-
lo della liberta: un aquilone!




2° GIORNO - Martedi 3 Agosto 2021

Lettera ac Corinzé
PROGRAMMA DEIL GIORNO:

ore 8:30 accoglienza in congrega
ore 9:00 preghiera

ore 9:15 colazione

ore 9:30 introduzione giornata
ore 10:00 laboratori

ore 13:00 pranzo

ore 15:30 laboratotio creativo
ore 18:30 saluti
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Pomeriggio

Lalbornatorie ¢reative

Per tutte le volte che siamo riusciti a rialzarci dopo essere caduti,
per tutte le volte che siamo stati capaci di vincere le difficolta,
meritiamo un trofeo. Costruiamolo insieme!

Sulla base scriveremo poi un episodio in cui siamo riusciti a su-
perare un momento difficile grazie all’aiuto degli altri e
del Signore.
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Domande per la riflessione:

. Quanti post-it ho attaccato?

. Hanno tutti lo stesso valore per me o tra cio che ho scritto
c’é qualcosa a cui sono piu legato?

. E stato difficile trovare qualcosa che fosse per me?
o Riconosco che tutto cio che c’é in natura e un dono di Dio
per me?

20
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Mattina
PREGHIERA INTRODUTTIVA

C- Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo
T- Amen.

C- Il Signore sia con tutti voi.

T- E con il tuo Spirito.

G- Cari ragazzi, raggiungiamo oggi una nuova tappa del nostro campo. Sia-
mo insieme a Paolo nella comunita di Corinto. Lasciamoci guidare dalla sua
parola per metterci in ascolto di Te.

C- Dalla lettera di San Paolo ai Corinzi (1, 12-13)

=1 \/j sono poi diversita di carismi, ma uno solo é lo Spirito; *vi sono diversi-
ta di ministeri, ma uno solo é il Signore; ¢vi sono diversita di operazioni, ma
uno solo é Dio, che opera tutto in tutti. ” E a ciascuno é data una manifesta-
zione particolare dello Spirito per l'utilita comune:* a uno viene concesso
dallo Spirito il linguaggio della sapienza; a un altro invece, per mezzo dello
stesso Spirito, il linguaggio di scienza; ° a uno la fede per mezzo dello stesso
Spirito; a un altro il dono di far guarigioni per mezzo dell'unico Spirito; * a
uno il potere dei miracoli; a un altro il dono della profezia; a un altro il do-
no di distinguere gli spiriti; a un altro le varieta delle lingue; a un altro infi-
ne l'interpretazione delle lingue. * Ma tutte queste cose é I'unico e il mede-
simo Spirito che le opera, distribuendole a ciascuno come vuole. ?* Come
infatti il corpo, pur essendo uno, ha molte membra e tutte le membra, pur
essendo molte, sono un corpo solo, cosi anche Cristo. * E in realta noi tutti
siamo stati battezzati in un solo Spirito per formare un solo corpo, Giudei o
Greci, schiavi o liberi; e tutti ci siamo abbeverati a un solo Spirito. * Ora il
corpo non risulta di un membro solo, ma di molte membra. = Se il piede
dicesse: «Poiché io non sono mano, non appartengo al corpo», non per
questo non farebbe pil parte del corpo. * E se I'orecchio dicesse: «Poiché io
non sono occhio, non appartengo al corpo», non per questo non farebbe
pit parte del corpo. 7 Se il corpo fosse tutto occhio, dove sarebbe I'udito?



Se fosse tutto udito, dove I'odorato? * Ora, invece, Dio ha disposto le mem-
bra in modo distinto nel corpo, come egli ha voluto. * Se poi tutto fosse un
membro solo, dove sarebbe il corpo? » Invece molte sono le membra, ma
uno solo é il corpo. * Non puo l'occhio dire alla mano: «Non ho bisogno di
tex»; né la testa ai piedi: «Non ho bisogno di voi». ? Anzi quelle membra del
corpo che sembrano pit deboli sono piti necessarie; » e quelle parti del corpo
che riteniamo meno onorevoli le circondiamo di maggior rispetto, e quelle
indecorose sono trattate con maggior decenza, * mentre quelle decenti non
ne hanno bisogno. Ma Dio ha composto il corpo, conferendo maggior onore
a cio che ne mancava, » perché non vi fosse disunione nel corpo, ma anzi le
varie membra avessero cura le une delle altre. # Quindi se un membro soffre,
tutte le membra soffrono insieme; e se un membro é onorato, tutte le mem-
bra gioiscono con lui. 7 Ora voi siete corpo di Cristo e sue membra, ciascuno
per la sua parte.

Intervento del celebrante

T- Padre nostro...

C- Signore Dio nostro, donaci di gettare semi di bene in questo nuovo gior-
no e fa che essi producano frutti abbondanti. Per Cristo nostro Signore.
T- Amen

Benedizione
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E per te il dubbio e la certezza

La forza e la dolcezza

E per te che il mare sa di sale

Per te la notte di natale

E per te ogni cosa che se'é ninna na, ninna eh
E per te ogni cosa che se'e ninna na, ninna eh
E per te ogni cosa che se'e ninna na, ninna eh
E per te ogni cosa che se'é ninna na, ninna eh

Na, na, na, na, na, na
Na, na, na, na, na
Na, na, na, na, na, na
Na, na, na, na, na
Na, na, na, na, na, na
Na, na, na, na, na
Na, na, na, na, na, na
Na, na, na, na, na
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Attcuita: E pen te!

Jovanotti - Per Te

E per te che sono verdi gli alberi

E rosa i fiocchi in maternita

E per te che il sole brucia a luglio

E per te tutta questa citta

E per te che sono bianchi i muri

E la colomba vola

E per te il tredici dicembre

E per te la campanella a scuola

E per te ogni cosa che ce'e ninna na, ninna eh
E per te ogni cosa che ce'é ninna na, ninna eh

E per te che a volte piove a giugno

E per te il sorriso degli umani

E per te un aranciata fresca

E per te lo scodinzolo dei cani

E per te il colore delle foglie

La forma strana delle nuvole

E per te il succo delle mele

E per te il rosso delle fragole

E per te ogni cosa che se'e ninna na, ninna eh
E per te ogni cosa che se'é ninna na, ninna eh

E per te il profumo delle stelle

E per te il miele e la farina

E per te il sabato nel centro

Le otto di mattina

E per te la voce dei cantanti

La penna dei poeti

E per te una maglietta a righe

E per te la chiave dei segreti

E per te ogni cosa che se'e ninna na, ninna eh
E per te ogni cosa che se'é ninna na, ninna eh
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Arttiuitd: 7 langhi caceliac

Ogni bambino avra almeno 6 pennarelli che verranno posti in fila
indiana e fissati tra di loro con del nastro di carta in modo da forma-
re una bacchetta. Si aggiunge ad una delle 2 estremita un cucchiaio
di plastica e si fissa con il nastro.

Ogni bambino con il cucchiaio (tenendolo con una sola mano) dovra
cercare di prendere i bottoni, senza piegare mai il braccio e senza
perderne nemmeno uno lungo il tragitto, portarlo all’altra mano.
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Mattina
PREGHIERA INTRODUTTIVA

C- Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo

T- Amen.

C- Il Signore sia con tutti voi.

T- E con il tuo Spirito.

G- Cari ragazzi, con la Lettera ai Romani il nostro itinerario supera la meta
del viaggio. Guidati dalle parole dell’Apostolo scopriamo che Dio ama ogni
uomo incondizionatamente e che nulla puo separarci da Lui.

C- Dalla lettera di San Paolo ai Romani (8, 31-39)

31 Che diremo dunque in proposito? Se Dio é per noi, chi sard contro di noi?
32 Egli che non ha risparmiato il proprio Figlio, ma lo ha dato per tutti noi,
come non ci donerd ogni cosa insieme con lui? ** Chi accuserad gli eletti di
Dio? Dio giustifica. 34 chi condannera? Cristo Gesu, che & morto, anzi, che &
risuscitato, sta alla destra di Dio e intercede per noi? * Chi ci separerd dun-
que dall'amore di Cristo? Forse la tribolazione, I'angoscia, la persecuzione,
la fame, la nudita, il pericolo, la spada? 3% Proprio come sta scritto: “Per cau-
sa tua siamo messi a morte tutto il giorno, siamo trattati come pecore da
macello.” ¥ Ma in tutte queste cose noi siamo piti che vincitori per virti di
colui che ci ha amati. % lo sono infatti persuaso che né morte né vita, né an-
geli né principati, né presente né avvenire, * né potenze, né altezza né pro-
fondita, né alcun'altra creatura potra mai separarci dall'amore di Dio, in
Cristo Gesu, nostro Signore.

Intervento del celebrante

T- Padre nostro...

C- Donaci, o Signore, una profonda conoscenza del tuo mistero di salvezza,
perché senza timore, liberati dall'oppressione dei nostri nemici, ti serviamo
in santita e giustizia tutti i nostri giorni. Per il nostro Signore Gesu Cristo,
tuo Figlio, che ¢ Dio, e vive e regna con te, nell'unita dello Spirito Santo, per
tutti i secoli dei secoli.

T- Amen

Benedizione
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3° GIORNO - Mercoledi 4 Agosto 2021
Lettera ac Romand
PROGRAMMA DEL GIORNO:

ore 8:30 accoglienza in congrega
ore 9:00 preghiera

ore 9:15 colazione

ore 9:30 introduzione giornata
ore 10:00 laboratori

ore 13:00 pranzo

ore 15:30 laboratotio creativo
ore 18:30 saluti
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Obblige o... obbligo

Proviamo ora a completare piu sfide possibile nel limite di tempo
fissato:

1. Bisogna risolvere i seguenti indovinelli e poi cercare I'oggetto

nella stanza:

- “l tedeschi mi mettono col calzino, ciabatta non sono, san-
dalo nemmeno, faccio rima con candito”

- “Se la usi ha 6 gambe, altrimenti ne ha 4”

- “Ha tante ali leggere, perd non puo volare; conosce tante
cose ma non sa parlare”;

- “Al mio passaggio tutti si tolgono il cappello perché ho i
denti ma non mordo”.

2. Creare una canzone su uno dei due temi seguenti:
- amicizia: squadra, fiducia, litigio, pallone;
- estate: festa, pallone, mare, gelato.
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Pomeriggio
3. Rappresentare una scena di una fiaba.

e Biancaneve: 1@%0’5@:0’360 erealive

- la strega deve parlare in napoletano;

- i maschi devono interpretare i ruoli femminili e le femmine
i ruoli maschili;

- ogni nano deve essere associato ad uno stato d’animo di-
verso (es. uno piange e uno ride accanto a Biancaneve);

-il finale alternativo della fiaba ¢ il seguente. La strega e il
principe si sfidano, parlando solo in rime (la strega puo parla-
re italiano in questa fase), il principe la sconfigge e salva
Biancaneve. La strega, ancora viva, gli invia un incantesimo
per farlo innamorare di lei. Il principe e la strega ballano in-
sieme mentre Biancaneve si ingelosisce.

Costruiremo oggi un taccuino di viaggio sul quale potremmo poi
scrivere tutti i nostri pensieri e le nostre considerazioni anche sul
campo vissuto.

Cenerentola:

- il principe deve parlare in napoletano;

- i maschi devono interpretare i ruoli femminili e le femmine
i ruoli maschili;

- i topi/anatre/uccellini etc. sono gli aiutanti della fatina. Par-
lano solo a versi e a parole con accenti strani, ma la fatina
non li comprende;

- la matrigna e il principe si sfidano a parlare solo in rime (la
matrigna puo parlare italiano in questa fase). Lo scopo del
principe e sapere chi c’é in cantina per poter far misurare la
scarpetta;

- il finale alternativo della fiaba & il seguente. Una volta che
Cenerentola é riuscita ad indossare la scarpetta, il principe le
intona una serenata, ma stona e Cenerentola scappa.

4. Indovina la frase

5. 1l passabicchiere
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